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Réalisée pendant I'été 2022, entre canicules intenses, sécheresses sans précédent et incendies dévastateurs, le contexte de travail de cette

Bande Dessinée ne pouvait malheureusement pas étre plus en phase avec son contenu. Cet ouvrage a été, en effet, réalisé par plusieurs acteurs
de la transition énergétique dans le cadre du projet européen Sun4All.

Sun4All est un projet du programme "Horizon 2020" de I'Union Européenne, dédié a la recherche et a I'innovation. Son but est de faire bénéficier
de I'énergie solaire photovoltaique aux ménages en précarité énergétique. Il est expérimenté dans les villes d'Almada (Portugal), Barcelone
(Espagne), Rome (ltalie) et au sein de la Communauté de communes de Coeur de Savoie.

Lobjectif de cet ouvrage est de sensibiliser aux enjeux climatiques et d'impliquer le lecteur dans la mise en ceuvre de solutions pour y répondre.

Dans la premiere partie, vous découvrirez en bande dessinée le destin de la jeune Emma, dont I'histoire se déroule en 2065... dans une société
qui a réussi a s'adapter et a agir face aux défis du changement climatique. En effet, I'histoire a été volontairement imaginée avec une vision
positive de l'avenir.

Enfin, un dossier technique vous permettra de découvrir en détail des solutions concrétes pouvant convenir a chacun. ..

Bonne lecture !

CREDITS ET MENTIONS LEGALES :

Bruno Dormal, graphiste et illustrateur de cette bande dessinée - BD www.brunodormal.com

Pour le scénario et I'expertise technique :
INES PFE (Institut National de I'Energie Solaire - Plateforme Formation et Evaluation) : Morgane Coét, Xavier Bouvier, Immaculada Miracle,
Christophe Corbet, Julie Rudy, Sophie Noiret.

ASDER (Association de formation et conseil pour la rénovation énergétique) et Projet Watt for change : Renaud Peisieu.
Communauté de Communes de Cceur de Savoie : Olivier Levasseur, Sébastien Eyraud.

La bande dessinée «Le destin d'Emma » (de la page 01 a 13) est une fiction. Les personnages et les situations de ce récit étant purement fictifs,
toute ressemblance avec des personnes ou des situations existantes ou ayant existé ne saurait étre que fortuite.

Il est interdit de reproduire intégralement ou partiellement la présente publication sans autorisation des auteurs susnommés.

Cet ouvrage a été imprimé sur papier fabriqués de fibres 100% recyclées issues de foréts gérées de facon responsable, par I'imprimerie
Gonnet, ZI La Rivoire, 01300 VIRIGNIN labellisée IMPRIM'VERT.

Merci a tous les participants de s'étre impliqués dans la réalisation de cette bande dessinée !
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PRESENTATION DES

PRINCIPAUX PERSONNAGES

EMMA, 7 ANS, FOOTBALLEUSE, EST NOTRE HEROINE PRINCIPALE. ELLE
4 LES YEUX QUI PETILLENT DE CURIOSITE. ELLE VIT EN 2065 DANS UN
FUTUR APAISE ET CONFORTABLE, CE QUI V4 LUl AMENER BEAUCOUP DE
QUESTIONS QUAND ELLE VA DECOUVRIR DE MYSTERIEUSES PHOTOS ...

THOMAS EST LE PAPI D'EMMA. THOMAS, C'EST LE BON
COPAIN, IL EST FIDELE 4 SES AMIS AU MOINS AUTANT
QU'IL L'EST 4 SES LUNETTES. IL NE S'ETAIT JAMALS POSE
BEAUCOUP DE QUESTIONS... JUSRUAU JOUR 04...

ANTHONY CONSOMMAIT A TOUT VA MALGRE SON PETIT
SALAIRE. IL 4 REVYU SES PRIORITES MAIS EST TOUTOURS
AUSSI CORUET. IL EN PINCE POUR PRUNE !

PRUNE EST L'ECOLO DU GROUPE, ET CE BIEN AVANT LES
=M AUTRES. PARFOIS UN PEU EXTREME DIRONT CERTAINS !
ELLE EN PINCE POUR ANTHONY !

No4, CEST LE J‘AI/OYARD DADOPTION,

N4 PAS S4 LANGUE DANS S4 POCHE !

BATISSEUR DANS LAME. IL ESTENTIER ET Vo Ty

.-"" ’

LUCAS EST LE PAPA D'EMMA. PETTT; IL & PROVOGUE UN
PETIT SEISME -NECESSAIRE- DANS LA TETE DE THOMAS,
SON PAPA ... COMME QUOI, TOUT EST POSSIBLE !
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JUIN 2065

| CEUR DE SAVOIE, HELIOS STADIUM |

| AUTOURD WU, LE SOLELY FOOTBALL CLUB FETE SES 70 ANS !

- ETTU SAIS CE
QUIL M4 REPONDU ? |

BRAVO POUR
TON MATCH MA TIENS,
PRENDS-TOI UN SIROP
POUR TE REQUINQUER !

BONJOUR, UN SIROP
FRAISE, S'IL-VOUS-PLAIT.
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JE NE COMPRENDS PAS
CE QUE L'ON VOIT SUR

CES PHOTOS 2 - ETCE

MONSIEUR 2

JAl LIMPRESSION




oul PAPI,
RACONTE-MOI !

CA NE Nous
RAJEUNIT PAS !

CETMTILY 440
ANS 4 PEY PRES...
. JE DISAIS ou, EN
- 2025 ! 4
DONC, CETMTIL Y 4 CETMITEN . CEST % /
UN CERTAN NOMBRE 80N our 2!

DANNEES, ...

DEPUIS
LONGTEMPS
ON SENTAIT QUE
QUELRUE CHOSE
NALLAIT PAS.

| N S ol

NOUS ETIONS PRIS DANS NOTRE QUOTIDIEN, NOTRE TRAVAIL, NOS LOISIRS...

TOUTOURS A
oul, SURTOUT NOUS REBATTRE
ror! LES OREILLES !




4 CETTE EPOQUE, LA PLUPART DES GENS ACHETAIENT SEAUCOUP DE
CHOSES ET LES JETAIENT, SANS LES REUTILISER. C'ETAIT LA COURSE AU
DERNIER CRI TECHNOLOGIQUE, AUX DERNIERES CHOSES & LA MODE.

AUSSI, LES MAISONS ETAIENT MAL ISOLEES
ET IL Y AVAIT BEAUCOUP DE DEPERDITION
D'ENERGIE... TU COMPRENDS 2

. .BREE LES SCIENTIFIRUES NOUS ALERTAIENT SOUVENT SUR NOTRE
CONSOMMATION & OUTRANCE. LUTILISATION DES ENERGIES FOSSILES
DEREGLAIENT LE CLIMAT DE NOTRE PLANETE DEPUIS DES ANNEES MAIS

BEAUCOUP D'ENTRE NOUS CONTINUAIENT A FAIRE LA SOURDE OREILLE...

C'ESTTON
Cona v PAPH, LUCAS, Qul 4
) PROVOGUE LE DECLIC
CHEZ MOl !

PAPH 2
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SALUT FISTON !
PAS MAL LEM”

UN JOUR, APRES
UN ENIEME MATCH
DE FOOT EN PLEIN
CAGNARD ...

oul ! ¢h VEUT DIRE
QUE LA CHALEUR
SEN V4!

TERRAIN DE FoOT
TOUT SEC, C'ETAIT
NOTRE TERRAIN 4
LEPOQUE 2!

I

PAPA,
POURRUOI TAS EU
DES ENFANTS 2



U AS VU
LE MONDE QUE VOUS
Quor 2! . NOUsS LAISSEZ 2

LE TERRAIN DE FOOT, 'n A‘M ;', i /
IL EST COMPLETEMENT  £T4 L4 MAKSON ? Mol T ngﬁn SCE | r QUOI 2 PAPA NE
CRAME ! ON 4 SUPER CHAUD !! D'ENFANT: " ) VOULAIT PAS DE MO/ 22
\ ON EN PARLE
\ / A LECOLE, ON EN PARLE 4 LA

TELE. Y4 UN MOMENT QUE CA 4
COMMENCE ET POURRUOI VOUS
NE FAITES RIEN 2

&r
JE NE PARLE PAS
DES ANIMAUX ET DE
-~ LA pPoLLurion !

LARSE-MOI FINIR...

LES PAROLES DE TON PERE ONT
RESONNE EN MOI LONGUEMENT.

C'ETAIT ENCORE LOIN POUR MOI, MAIS JE ET SURTOUT, QUILS PUISSENT GRANDIR
SAVAIS QUE JAURAIS ADORE AVOIR DES DANS UN MONDE VIVABLE...
PETITS-ENFANTS...

| C'ESTVRAI, QUEL FUTUR
LEGUAIS-JE & MON FILS 2
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I THOMAS CELA NoOUS 4
- TON PAPI- EIT VEN
Nou?g/ RE‘}XRLER. U LUCAS N'érz}/r T0US BOULEVERSES....
PAS LE SEUL A ETRE EN

COLERE... NOS ENFANTS
NOUS ONT FAIT LES MEMES
REPROCHES !

MOl J'ETAIS FAN DE
FOOT ET JE NE JURAIS QUE PAR LES STARS
ET LEURS VIES DE LUXE. JE PENSAIS QUE LE
BONHEUR POUR MON FILS C'ETAIT LE DERNIER
SMARTPHONE

. MAIS JE ME TROMPALS... POUR
AUTANT, COMMENT POUVAIS-JE AGIR ?
JE NAVAIS PAS BEAUCOUP DARGENT ...

ETPUIS, ILY A EY LES
GRANDES TEMPETES ...

| L&s rempEres, L4 Gréve er LEs GuissemenTs DE rerraIN .. R

= A\ \ N
2 Ny 2
ﬁ APRES LES GROSSE CANICULES, LE SOL ETAITTOUTSEC, DU [ g

COUP DES PLUIES TORRENTIELLES ONT TOUT EMPORTE... ;? 7
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ON SE PRENAIT LE
RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE
DE PLEIN FOUET !

C'EN ETAIT o

TROP ! /
e

O LALA!

COMBIEN
DE CATASTROPHES AVANT
QUE LIRREVERSIBLE NE SE
PRODUISE 2

Il ‘Eﬁ.%s_\ T = LESSENTIEL DE NOS EFFORTS
| 4cors auE NoUuS NETTO'{/oNJ LES DEGATS, NOUS NOUS SOMMES | Wi ﬂ ALLAIT 5; z"Z A‘;:;‘ofr RESUMER

rom PROMIS o'ENm{Ek DF CHANGER NOS COMPORTEMENTS ! :
b i : ¢ /
'[h ™ I il l‘| S O |-5 R E ‘ E

ET C'EIT LA QUE rouni COMMENCE!|S =
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OUl, LA SOBRIETE IL 4 FALLYU QUE JAPPRENNE... MOl QUI ETAIS UN GRAND
CONSOMMATEUR. .. BIEN QUE JE GALERAIS AVEC DES PETITS BOULOTS, JE
DEPENSAIS TOUTE MA PAIE DANS LES VETEMENTS 0U LES 0BJETS HIGH TECH. |

e, R " A P

AVANT JE VIVAIS DANS UN LOGEMENT MAL ISOLE.
MA FACTURE DE CHAUFFAGE ETAIT TRES ELEVEE,
ET JAVAIS SOUVENT FROID EN H#IVER.

ALORS, T4 DECIDE DE LOUER, DANS LECO QUARTIER DE
PRUNE, UN APPARTEMENT UN PEU PLUS CHER, UN PEU
PLUS anr MA/J JYM GAGNE Au c/MNaE !

MA QUALITE DE VIE S'EST AMELIOREE, JA4I FAIT DES
ECONOMIES ET FAIT BAISSER MON EMPREINTE CARBONE !

ET PUIS, COMME TU LE SAR, ...PRUNE ET MOI AVONS EMMENAGE ENSEMBLE ! @)

-

PRUNE M 4 CONJEILLf POUR COMMENCER, DE REVOIR MON ALIMENMUON

.74/ o/M/NuE LA VIANDE ET LES PRODUITS INDUSTRIELS mAmFoRMEJ
PROGRESSIVEMENT; JE LES Al REMPLACES PAR LES LEGUMES DE LAMAP DU COIN.

AUSSI JAI REALISE QUE PASSER DU TEMPS DANS
F LA NATURE AVEC MON FILS ETAIT PLUS BENEFIQUE
=y QUE DE POSSEDER LE DERNIER SMARTPHONE.

AU NIVEAY DES BATIMENTS, LISOLATION EST AU TOP ! MA FACTURE DE %
CHAUFFAGE A VRAIMENT BAISSE, ET J4I GAGNE EN CONFORT. "

ST e
i e
’F;'"ﬂlr- i
L ST L4 VIE DANS CE QUARTIER EST TRES 45254515

| MATERIEL, TouTESTORé‘AN/JE E
' J' POUR LES VELDS, .

ET JE N4l PAS LACKE LE FoOT !
JAI REPRIS EN MAIN LE CLUB ET JAI LANCE UNE CAGNOTTE
POUR L'ENGAGER DANS LA TRANSITION ECOLOGIQUE.

.. ET CREER
CETTE SUPER
PERGOLA SOLAIRE !

T0/ C'EST VRAI
QUE TU ES #ABITUEE, TY
EN VOIS PARTOUT !

MAIS 4 LEPOGUE C'ETAIT
ENCORE RARE ...
ALORS QUE LE SOLEIL PEUT NOUS FOURNIR
BEAUCOUER BEAUCOUP D'ENERGIE !
N




LA SOBRIETE,
POUR MOI, CELA A ETE LE
FAIT DE REPENSER MON
ENTREPRISE !

NOUS CONSTRUISIONS
DES MAISONS INDIVIDUELLES &
MOINDRE COUT AVEC DES MATERIAUX
QUI VENAIENT PARFOIS DE LAUTRE
B0UT DE LA PLANETE.

BIEN SUR, NOUS ETIONS
DEJA CONSCIENTS DE L'ENTEU

‘-q,‘H
ENERGETIQUE...

=

* | NOUS Nous SOMMES FORMES
E POUR CONSTRUIRE DES MAISONS
8| INDIVIDUELLES EN BOIS.

|

\ | rour ceLa, LE PLUS
LOCALEMENT POSSIBLE.

=

F
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POUR LE CHAUFFAGE ET L'EAU

CHAUDE, NOUS ETIONS LES

PREMIERS A PROPOSER DES
SYSTEMES SOLAIRES THERMIQUES
QUI PERMETTENT D'ETRE
QUASIMENT AUTONOMES !

I T
— . -

LAUGMENTATION DES COUTS DES
MATIERES PREMIERES ET LES RUPTURES
DAPPROVISIONNEMENT DE PLUS EN PLUS
FREQUENTES NOUS ONT DECIDE A ALLER
f| PLUS LOIN DANS NOTRE TRANSITION.

COMME CEUX
QU'ON VOIT ICI, SUR LE TOIT
DU FOYER ?

NON, NON ! CEUX-LA
SONT DES PANNEAUX SOLAIRES
PHOTOVOLTAIQUES ...

= ==

MAIS POUR LE CHAUFFAGE ET LEAU CHAUDE, ON
UTILISE DES CAPTEURS SOLAIRES THERMIQUES.

RETIENS BIEN CELA EMMA :

MMt LA SOBRIETE ...

AVEC CES 3 L4, IL
FAUT DU TEMPS POUR QUE (A
RENTRE MAIS UNE FOIS QUILS ONT
COMPRIS, C'EST BON !

MARS, ETTO/
PAPI, QUAS-TY FAIT?




QUAND LES ENFANTS SONT DEVENUS GRANDS, Nous
AVONS REALISE AVEC Th GRAND-MERE QUE NOTRE
MAISON NE CORRESPONDAIT PLUS 4 NOS BESOINS.

ELLE ETAIT BEAUCOUP TROP GRANDE POUR NOUS
DEUX. ELLE NOUS COUTAIT CHER EN CHAUFFAGE,
PARCE QUE MAL ISOLEE.

| Nous AVONS PRIS LA DECISION DE L4
|| RENOVER AFIN DE LA LOUER.

INSPIRES PAR LE LOGEMENT DE PRUNE, NOUS
EN AVONS FAIT UN HABITAT PARTAGE COLLECTIF
PRATIQUEMENT AUTONOME EN ENERGIE !

ELLE EST DEVENUE UN FOYER POUR DEUX FAMILLES, ET
| LES OCCUPANTS Y SONT GENERALEMENT TRES HEUREUX !

o

el Q

ET; COMME NOUS AVIONS UN GRAND TERRAIN, NOUS EN AVONS
GARDE UNE PARTIE POUR Y PLACER UNE TINY HOUSE.

C'EST CELLE 04 TY VIENS JOUER |
DEPUIS QUE TY ES PETITE !

NOUS Y AVONS UN ACCES PRIVE MAIS NOUS
PROFITONS DES PARTIES COMMUNES DE
LHABITAT COLLECTIE COMME LE GARAGE 4
VELO, LA BUANDERIE OU LE POTAGER.

el L H ;!

NOUS AVONS REPENSE NOTRE FACON DE CONSOMMER,
ET DACHETER QUE CE DONT NOoUS AVIONS VRAIMENT
BESOIN, LE PLUS POSSIBLE EN LOCAL.

| T 4vec MAMIE TU SAIS QUE NOUS NOUS SOMMES MIS
AU 2ERO DECHET, AUTOURDHUI NOUS NAVONS
PRATIQUEMENT PLUS DE POUBELLES.

: i N~ POUR NOS DEPLACEMENTS, ON SE PASSE DE LA VOITURE

LE PLUS POSSIBLE. ON PREND LE VELO POUR LES PETITS
TRAJETS ET LE BUS 0U LE TRAIN POUR LES LONGS.

dlh




MAIS TOl PRUNE, TU "

R oU... ENFIN JE ZN 0wl ETLE PLUS FOU DANS CETTE
FAISAIS DETA TOUT CA ? NETHS PAS PARFAITE... HISTOIRE, C'EST QUE NOUS N'ETIONS
PAS LES SEULS !

DAILLEURS C'EST
IMPOSSIBLE D'ETRE PARFAIT..
LIMPORTANT C'EST DE FAIRE TOUT CE
QU'ON PEUT ET C'EST DETA BIEN !

EN FRANCE ET AILLEURS, BEAUCOUP DE GENS

AVAIENT DECIDE DE CHANGER ! Lﬂ" “\

- ' -

T e ey 35 WA o

i

LES ACTIONS ET LENTRAIDE ONT DONNE DES RESULTATS IMPRESSIONNANTS, R Jf &
QUI ONT ENCLENCHE UN EFFET BOULE DE NEIGE. PARTOUT DANS LE HONDE (| 38 ara P -
LES CHOSES BOUGEAIENT ! "
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L LIMPLICATION DE TOUS, LA SOBRIETE ET LE DEVELOPPEMENT DES ENERGIES
= RENOUVELABLES ONT CONTRIBUE A LAVENEMENT DE CETTE SOCIETE APAISEE ET
CONFORTABLE, DANS LAGUELLE TU VIS AUTOUR'DHUI. LE CLIMAT 4 ETE STABILISE,
LEFFONDREMENT DE L4 BIODIVERSITE LIMITE ET BEAUCOUP DE CONFLITS EVITES.
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UN JOUR, BIEN PLUS TARD, TON PERE NOUS
A PRESENTE UNE JOLIE JEUNE FEMME, JULIE, Th MAMAN...

NOUS AVIONS POURTANT REUSS! TOUS ENSEMBLE 4 AMOINDRIR LES
CONSEQUENCES ANNONCEES DU RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE...

MAIS TON PERE AVAIT-IL
1 CHANGE D'AVIS 2

oy

ET C'ETAIT MO/ 2
DANS LE VENTRE
DE MAMAN 12

S/ JE

PAPA VOUS A FAIT
CHANGER
LE MONDE ! —

ALORS SES PAROLES ME SONT REVENUES ...

P -

= 7 ,
ol JAURA
N 7 :AI 3 D,gNrAr;?

JE M'ETAIS FAIT
UNE RAISON.

LE TEMPS A PASSE, ET LE VENTRE DE JULIE EST
DEVENY ROND COMME UN BALLON DE FOOT !

MAIS ALORS,
ATTENDEZ VOR ...




rar4 !

QUAND ON PARLE
ou Loue ...

reey e
ACCUEIL ! ﬁ_

QU'EST-CE QUE
Vous AVEZ rous 4
ME REGARDER COMME
CA, AVEC VOS YEUX DE
MERLANS FRITS 2

NE RACONTENT QUE
DES BETISES !

#4, ILS TONT
RACONTE 2

r
, C'EST BIEN T0/
EMMA, TU TRAINES , 4',7; rc"”‘mfo < LUCAS, QuI M4 FAIT
TROP AVEC CES VIEUX CEN E' s oE/v] r] PE 4 0 ’;_J COMPRENDRE UN JOUR, QUE
CROUTONS. BEIED ! LA VERITE SORTAIT DE LA
’ BOUCHE DES ENFANTS 2
FAIS GAFFE, ILS

AU FAIT TONTON TONY,
TU E8 TOUTOURS AUSS! BEAU QUE
SUR LA PHOTO 1! ‘




PETIT LEXIQUE

Sobriété énergétique : Diminution des consommations d'énergie par des changements de modes de vie et des transformations sociales, sans
détérioration du confort de vie.

Emissions de €0, : Les émissions de CO, sont I'ensemble des rejets de dioxyde de carbone dans I'atmosphére. Les émissions de CO, causées
par la pollution de I'homme sont en constante augmentation. Elles participent au réchauffement climatique.

GIEC : Le GIEC est le Groupe d'experts intergouvernemental sur évolution du climat. Cré¢é en 1988 par le Programme des Nations unies pour
I'environnement (PNUE) et I'Organisation météorologique mondiale (OMM), il rassemble 195 Etats membres.

Lieu d'expertise synthétisant I'état des connaissances sur le changement climatique et le role de l'activité humaine, le GIEC publie des rapports
scientifiques sur lesquels s'appuient les Etats pour trouver des accords dans la lutte contre le réchauffement.

Tiny House : Petite maison écologique transportable fixée sur une remorque, construite dans des matériaux Iégers et nobles. D'un point de vue
|égislatif, elle est considérée comme une «résidence mobile terrestre ».

Energie fossile : Energie produite & partir de composés issus de la décomposition sédimentaire des matiéres organiques, c'est-3-dire
principalement composés de carbone. Elle englobe le pétrole, le gaz naturel et le charbon. Lorsque les combustibles fossiles sont briilés, ils
libérent de grandes quantités de dioxyde de carbone, un gaz a effet de serre, dans |'air. Les gaz a effet de serre emprisonnent la chaleur dans notre
atmosphére, ce qui provoque le réchauffement de la planéte.

Empreinte carbone (ou environnementale) : Il sagit d'une unité de mesure de I'impact des activités humaines sur les changements
climatiques. On calcule ainsi la quantité de gaz a effet de serre émise lors d'une action.

Zéro Déchet : Le «zéro déchet» est une démarche pour réduire notre impact sur I'environnement, en diminuant la quantité de déchets que nous
produisons et leurs impacts négatifs sur la planéte.

AMAP (Association pour le Maintien de I'Agriculture Paysanne) : Association qui établit un lien direct entre un exploitant agricole de
proximité et des consommateurs.



DOSSIER TECHNIQUE

ALLEZ, ON VOUS
EXPLIQUE ToUT !

Dans la suite de ce que les personnages ont entrepris en 2025, ce dossier technique vous
donnera des solutions concrétes pour passer a l'action.

Voustrouverezdans ce dossiertechnique I'exemple d'une maison quiva évoluerdansle temps.
Dans son état initial, notre maison est trés mal isolée et ses habitants ont des consommations
de chauffage trés élevées.

Lamaisonvaalorsétre rénovée etle systéme de chauffage changé pourun systéme performant.
Apres avoir pensé sobriété et efficacité, nous pouvons mettre en place des énergies
renouvelables : du solaire thermique pour compléter le systéme de chauffage et du solaire
photovoltaique pour produire de I'électricité.

En fin de dossier technique, vous trouverez des liens vers des sites Internet pour aller plus
loin et une liste de contacts pour vous aider a mettre en place ces solutions.



LA PRECARITE ENERGETIQUE

Beaucoup de personnes se retrouvent en situation de
"précarité énergétique”. lls ne peuvent pas chauffer
correctement leur logement a un colit acceptable.

Ils peuvent se retrouver contraint de choisir entre des
besoins de base et se retrouver en situation d'impayés,
voire de surendettement.

IIs ont pour la plupart de faibles revenus mais surtout
un logement peu ou mal isolé.

QUEI_I_ES SONT I_ES AIR RENOUVELE ET FUITES :zq.'g{:,." !-j
PRINCIPALES PERTES DANS T
UN HABITAT MAL ISOLE ? TEMIURE =l:|.

FENETRES

Chaudiére [ @ PLANCHERS BAS

ﬁou[
MURS s . PONTS THERMIQUES
INCONFORT FROID APPARITION DE PROBLEMES DE SANTE [SOLEMENT
IMPORTANT MOISISSURES (fatigue, bronchite, SOCIAL

asthme etc...)

ECO-GESTE :
Utilisez des multiprises pour couper les
appareils ! Quand les appareils électroniques

Une bonne isolation thermique est la premiére étape car cela va permettre ne fonctlonnentlpas, '|§ peuvent malgré tout
de réduire le besoin de chauffage. consommer de 'énergie.

Avec les éco-gestes on peut faire une économie moyenne d'énergie de 12%
donc un gain financier important !



LA RENOVATION ENERGETIQUE

Cette maison a été rénovée de maniére idéale et performante afin
datteindre les objectifs d'un batiment dit « basse consommation ».

L'objectif de la rénovation énergétique des batiments est double:

- réduire les consommations et factures énergétiques des habitants

- minimiser I'impact sur l'environnement par la réduction des émissions
de CO, et I'usage de matériaux biosourcés.

:r""-""_rl ."
ISOLER LE '""""“‘ J
TOIT m
TRAVAUX DE RENOVATION H‘; Y
SUR CETTE MAISON : ISOLER
LES MURS E =

PORTER UNE ATTENTION _-° " °
PARTICULIERE !
A LETANCHEITE A LAIR

.....

REMPLACER

ISOLER LE LES FENETRES

PLANCHER
INSTALLER UNE VENTILATION
MECANIQUE CONTROLEE
(VMC)

Cette rénovation avec changement
de systéme de chauffage
permet de diviser par4a 5 sa

/ consommation énergétique !

La Rénovation globale de cette maison a permis de passer d'une étiquette G a une étiquette B.
Economie de 400 kWh/m2/an et 8800 kgCO,/an.

REMPLACER LA CHAUDIERE
FIOUL PAR UNE CHAUDIERE BOIS

w—‘ ‘\
~ \
)

-, Ce qui représente I'équivalent de 70 000 km/par an parcourus
en voiture soit quasiment deux fois le tour de la terre.



LE SOLAIRE THERMIQUE

Le solaire thermique permet de chauffer un fluide, principalement de I'eau. Il s'agit, pour la plupart, d'une
plague noire avec des tubes en cuivre sur l'arriére. La plaque chauffe et transmet sa chaleur a I'eau contenue
dans les tubes. Une pompe permet de faire circuler I'eau et de remplir un ballon d'eau chaude par exemple.

L'étape suivante d'une rénovation performante est d'installer des énergies renouvelables. Ici nous
proposons de coupler du solaire thermique au poéle a bois installé aprés rénovation.

L'énergie est redistribuée la ol il y a besoin : cela peut étre le ballon d'eau chaude sanitaire pour nos
douches, et le lave-linge, mais aussi pour alimenter les émetteurs de chaleur (c'est-a-dire les planchers

chauffants et les radiateurs). Il faut donc avoir des émetteurs avec de l'eau qui circule. Si ce sont des

radiateurs électriques, ce n'es

POUR UNE JOURNEE ENSOLEILLEE :
I'eau chaude qui sort du robinet a été
chauffée par le soleil et permet d'étre
autonome pendant 3 jours grace a la
capacité de stockage du ballon.

t pas compatible.

Capteurs
solaires
thermiques

EQUIPEMENT NECESSAIRE :

- Des capteurs (en toiture ou
au sol dans le jardin)

- Un ballon d'au moins 400 litres

ATTENTION ! Placez le ballon
dans un sous-sol, un garage ou un
grenier, car la chaleur accumulée

rayonne en éte. . .
y Chaudiére bois

d'appoint

Circuit d'eau
de chaude
sanitaire

ECO-GESTE :

On régle la température entre 19 et 21 °C dans
les piéces occupées la journée, eta 17 °C la nuit
et en journée dans les pieces peu occupées.
1°Cen moins, c'est 7 % d'économie d'énergie !

Ut rry

e
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Circuit du liquide

................................................................ (a|0p0rteur

Ballon de
stockage de
I'eau chaude

sanitaire

=«€20°

Dalle de plancher
............................ chauffant

Régulateur

Pour adapter la température des piéces
facilement, on peut installer une régulation
et une programmation sur son chauffage.



LE SOLAIRE PHOTOVOLTAIQUE

Les panneaux solaires photovoltaiques servent a produire de I'électricité
pour 'éclairage ou la télévision par exemple. Grace a cette installation,
cette maison va atteindre la note A++, ce qui veut dire qu'elle va produire
plus d'énergie qu'elle n'en consomme.

Economiquement, il y a 2 maniéres de valoriser sa production photovoltaique :

Vendre son électricité photovoltaique a un fournisseur d'électricité
> c'est bénéficier d'un tarif d'achat fixé par I'état sur une durée de 20 ans

Autoconsommer son électricité photovoltaique et vendre le surplus
> ('est faire des économies financiéres sur sa facture d'électricité.

Nous avonsici 5 panneaux solaires

photovoltaiques produisant 2400 kWh/an, w, 'f‘?‘::f-.p {4
I'équivalent de la consommation d'une — il D T by
famille de 4 personnes. o '

Coffret DC

(courant continu)

Appareils électriques

Réseau électrique

CoffretAC "

(courant alternatif ) Onduleur

Photovoltaique

Londuleur photovoltaique

assure la sécurité, la supervision

Compteur et la conversion du courant
Linky continu en courant alternatif.

Un panneau solaire photovoltaique mesure
environ Tm x 1,7m et pése 20kg.

L'autoconsommation, c'est ajuster sa consommation a la production photovoltaique :
L'énergie produite par l'installation photovoltaique est consommée directement par le foyer LEGENDE

L'excédent est injecté sur le réseau électrique [ Production photovoltaique excédentaire
qui est injectée sur le réseau électrique

Comparaison entre la production photovoltaique et la consommation d'un foyer au cours d'un journée [ Produdtion photovoltague qui st

Consommation électrique non produite
- qui est soutirée au réseau électrique
SANS AJUSTEMENT AVEC AJUSTEMENT
PUISSANCE
A

Courbe de
production
<«——photovoltaique

PUISSANCE
A

Courbe de
production
<—— photovoltaique

Courbe
de consommation

Source : Agence qualité construction
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CONTACTS ET LIENS

POUR ALLER
PLUS LOIN !

Vous avez vu quelques éco-gestes dans cette BD, maisil y en a encore beaucoup d'autres ... Voici un guide de 100 éco-gestes pour vous donner
quelques pistes d'actions pour réduire efficacement ses consommations d'énergie et d'eau chez soi : cherchez « guide des 100 eco-gestes - Cler»
sur Internet.

Pour contacter un conseiller qui pourra vous accompagner pour toutes les étapes de votre rénovation : france-renov.gouv.fr
En Savoie, le dispositif d'accompagnement a la rénovation énergétique France-rénov est animé par I'ASDER : asder.asso.fr
Sur le territoire de Coeur de Savoie : «j'éco-rénove en Ceeur de Savoie» est le service dédié a la rénovation :

renovation. habitat@cc.coeurdesavoie.fr- Tél.: 06 3507 67 57

Pour étre accompagné par I'ADIL, association qui pourra vous accompagner sur vos droits et obligations et vous aider a trouver les solutions de
logements les mieux adaptés : Cherchez «votre ADIL» sur Internet et renseignez votre numéro de département.

Vous étes un particulier ?
En Savoie, le dispositif d'accompagnement a la rénovation énergétique 'France-Rénov' est animé par I'ASDER : asder.asso.fr
Sur le territoire de Ceeur de Savoie : le cadastre solaire permet de connaitre le potentiel solaire de votre toit.
Cherchez « Cadastre solaire Coeur de Savoie» sur internet.
Le site internet « photovoltaique.info» vous permet de vous renseigner plus en détail sur les enjeux et les démarches associés
au photovoltaique.

Vous étes un professionnel ? Venez vous former a I'INES : ines-solaire.org

Vous souhaitez participer a un projet citoyen ?

Sur le territoire de Ceur de Savoie :

Le Solaret est une Centrale Villageoise - solaret.centralesvillageoises.fr

Les Centrales Villageoises sont des sociétés locales a gouvernance citoyenne qui portent des projets en faveur de la transition énergétique en
s'inscrivant dans une logique de territoire. Elles associent citoyens, collectivités et entreprises locales en tenant compte d'enjeux territoriaux
transverses : développement économique local, intégration paysagére, lien social, etc.
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https://cler.org/guide-des-100-ecogestes-decouvrez-la-nouvelle-version/
https://france-renov.gouv.fr
https://www.asder.asso.fr
https://www.anil.org/lanil-et-les-adil/votre-adil/
https://www.asder.asso.fr
https://www.coeurdesavoie.fr/4021-cadastre-solaire.htm
https://www.photovoltaique.info/fr/
https://www.ines-solaire.org
https://solaret.centralesvillageoises.fr

PROJET EUROPEEN
‘.Su N4ALL ;24

Sun4All est un projet innovant du programme «Horizon 2020» de I'Union Européenne. Son objectif est de faire bénéficier de I'énergie solaire
photovoltaique aux ménages en précarité énergétique, qui n‘'onthabituellement pas les capacités d'investir dans de telles sources d'énergie.

Accompagnée par le pdle formation et expertise de I'Institut National de I'Energie Solaire (INES-PFE), la Communauté de Communes
Ceeur de Savoie a été retenue aux cotés des villes européennes de Rome, Barcelone et Almada afin d'expérimenter ce programme. Entre 2023
et 2024, 50 ménages par an sont invités a rejoindre le projet. Lobjectif sera ensuite d'analyser cette expérimentation, avant de I'adapter et de la
répliquer sur d'autres territoires européens.

Les revenus des installations photovoltaiques dont la Communauté de Communes est propriétaire sont réinvestis a travers des actions
en faveur de ménages modestes. Des aides financiéres pour rénover leur logement ou pour payer leurs factures d'énergie leur sont ainsi
proposées. lls seront aussi impliqués dans la transition énergétique grace a:

Des conseils personnalisés pour réaliser des économies d'énergie.

La visite d'une installation photovoltaique afin de mieux comprendre cette énergie renouvelable.

L'acces gratuit a des ateliers sur les questions d'énergie et de rénovation.

Les installations L’énergie renouvelable est soit directement Les bénéficiaires de Sun4All sont fournis en Les participants de
photovoltaiques, autoconsommée par les bénéficiaires, générant te)tect'rmét,.e san[sl r|edn changer et n (lm't pas jun4All benedflment
propriétés de des économies ; soit injectée dans le réseau, esoin d'installer de panneaux solaires. l“eS re\{er‘lusl le

la Communauté générant des bénéfices. a energie sofdine

de Communes par un mécanisme
produisent de gy o= financier de

redistribution.

o/

lélectricité
renouvelable a
proximité immédiate

des participants. H

=

Contact en Coeur de Savoie : Contact Européen :
sun.4all@cc.coeurdesavoie.fr info@sunforall.eu
Tel : 06407982 15 www.sunforall.eu

m
Twitter: SundAll_EU

LinkedIn: Sun4All Project

~ Y\ La Communauté de communes Cceur de Savoie estimpliquée de longue date **x Ce projet a été financé par le programme de recherche
N dans le développement des énergies solaires avec de nombreuses centrales L et d'innovation Horizon 2020 de I'Union Européenne,
CORUR*=SAVOI@ photovoltaiques installées sur son territoire. sous la convention de subvention n°1010322309

communauté de communes

La composante INES-PFE de I'Institut National de I'Energie Solaire a pour
) ”—'.E.S vocation d'accompagner les territoires et les entreprises a renforcer leurs
I B ey capacités dans le domaine de |'énergie solaire


https://www.ines-solaire.org
https://sunforall.eu

le ,.
destin’
dEmma

L'histoire du « Destin d'Emma» se déroule en 2065 dans une petite ville de Ceeur de Savoie. Les changements nécessaires
pour lutter contre le réchauffement climatique et protéger la biodiversité ont été mis en ceuvre. Les catastrophes
climatiques sont derriére nous, le quotidien vivable, les territoires plus adaptés et résilients qu'en 2022. Lors de la féte
de son club de foot, Emma, jeune joueuse de foot, découvre, en regardant des photos et en discutant notamment avec

son grand-pére, ce qui a provoqué ces changements positifs et les solutions adoptées vers 2025... Lannée de la (vraie)
prise de conscience et de I'action collective! Enfin!

Dans la fibre de ce qu'ont entrepris nos personnages dans les années 2025, un cahier technique en fin d'histoire
vous donne quelques pistes pour agir.
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